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FEDERATION TAHITIENNE DE TRIATHLON


https://www.varua-swimrun.com/
https://www.mooreamarathon.com/a-propos/association-vsop-xo/

SWIMRUN TAUTIRA, La course des rois

Swimrun S : 1 640m de natation / 6,3km de CAP / 200m

de D+ : 8km au total. @

Swimrun M : 2 900m de natation / 10,7km de CAP /
400m de D+ :13,5km au total.

TRIATHLON DE HAAPITI

Triathlon XS : 300m de natation, 8 km de vélo, 2 km de CAP
Triathlon S : 750 m de natation, 20 km de vélo, 5 km de CAP
Triathlon 6-8 ans : 50 m de natation, 1 km de vtt, 500m de CAP

Triathlon 9-11 ans : 150 m de natation, 3 km de vtt, Tlkmm de CAP

FEDERATION TAHITIENNE DE TRIATHLON


https://www.mooreamarathon.com/a-propos/association-vsop-xo/
https://www.varua-swimrun.com/

TRIATHLON TAUTIRA

Triathlon XS : 400m de natation, 10 km de vélo, 2,5 kmn de CAP

FEI Pl TRIATHLON

Triathlon S : 750 m de natation, 20 km de vélo, 5 km CAP @

Triathlon M : 1.5 km de natation, 40 km de vélo et 10 km de CAP
Triathlon 6-8 ans : 50 m de natation, 1 km de vélo, 500m de CAP

Triathlon 9-11 ans : 150 m de natation, 3 km de vélo, 1,5km de CAP

FEDERATION TAHITIENNE DE TRIATHLON



https://feipitriathlon.sportsregions.fr/
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TRIATHLON ET SWIMRUN OPT

Triathlon XS : 300m de natation, 8 km de vélo, 2 km de CAP

Triathlon S : 750 m de natation, 20 km de vélo, 5 km CAP @ MAIAIATRS

Triathlon 6-8 ans : 50 m de natation, 1 km de vélo, 500m de CAP
Triathlon 9-11 ans : 150 m de natation, 3 km de vélo, Tkm de CAP

Swim and Run S

] | Support des qualifications aux championnats de France jeunes de Triathlon | |}
XS pour les Minimes
S pour les Cadet(te)s/Juniors

FEDERATION TAHITIENNE DE TRIATHLON



https://www.facebook.com/mararatri?locale=fr_FR

TRIATHLON DES ENTREPRISES

Triathlon XS Relais : 600m de natation, 16 km de @
vélo, 5kmn de CAP

CHAMPIONNAT DE POLYNESIE D'’AQUATHLON

Aquathlon XS : 500m de natation / 2,5km de CAP
@ Aquathlon S : Tkm de natation / 5km de CAP
Aquathlon 6-8 ans : 50m de natation / 500m de CAP

Aquathlon 9-11 ans : 100m de natation /1Tkm de CAP

TAUATI FERRY SWIMRUN

| = : icia o ——
Swim and Run S %Z‘ - Championnat de Polynésie d’Aquathion _:_

il Support des qualifications aux championnats de France |} |}
jeunes d’aquathlon
XS pour les Benjamin(e)s/Minimes
S pour les Cadet(te)s/Juniors

Swim and Run XL

FEDERATION TAHITIENNE DE TRIATHLON


https://www.tahititriathlon.pf/
https://www.facebook.com/mozteammoorea?locale=fr_FR
https://punatri.com/
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SWIMRUN VAIPAHI

Swim and Run XS (a partir de benjamin(e)s)

. MARAIATR?S
Swim and Run M

Aquathlon 6-8 ans : 50m de natation /500m de CAP

Aquathlon 9-11 ans : 100m de natation /1km de CAP
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%ﬂﬁjﬂ) Bike and Run M
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https://www.mooreamarathon.com/a-propos/association-vsop-xo/
https://www.facebook.com/mararatri?locale=fr_FR

CHAMPIONNAT DE POLYNESIE DE TRIATHLON
TRIATHLON GAUGIN

Triathlon XS : 300m de natation, 8 km de vélo, 2 kmn de CAP
Triathlon S : 750 m de natation, 20 km de vélo, 5 km CAP
Triathlon M :1,5 km de natation, 40 km de vélo et 10 km de CAP

Triathlon 6-8 ans : 50 m de natation, 1 km de vélo, 500m de CAP

Triathlon 9-11 ans : 150 m de natation, 3 km de vélo, Tkmn de CAP TRlATH LON H|T|AA

s Championnat de Polynésie de Triathlon sur le format S pour les cadet(te)s / FEI PI TRIATHLON
juniors et sur le format M pour les séniors / masters ~o -

Triathlon XS : 300m de natation, 8 km de vélo, 2 km de CAP

Triathlon S : 750 m de natation, 20 km de vélo, 5 km CAP
Duathlon 6-8 ans : 250m de CAP, Tkm de vélo, 250m de CAP

Duathlon 9-11 ans : 500m de CAP, 2km de vélo, 500m de CAP

FEDERATION TAHITIENNE DE TRIATHLON


https://feipitriathlon.sportsregions.fr/
https://www.konatritahiti.com/

DUATHLON VERT

Cross Duathlon XS : 2km de CAP, 5,5km de vtt, Tkm de CAP
Cross Duathlon S : 4km de CAP, 11km de vtt, 2km de CAP

Cross Duathlon 6-8 ans : 250m de CAP, 1Tkm de vtt, 250m de CAP

Cross Duathlon 9-11 ans : 500m de CAP, 2km de vtt, 500m de CAP €
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XTERRA

vsw'_P Cross Triathlon XS : 250m de natation, 5,5km de vtt, 2km de CAP
lm,llloﬂwj‘
Cross Triathlon M : 1km de natation, 22Km de vtt, 8km de CAP

FEDERATION TAHITIENNE DE TRIATHLON


https://www.konatritahiti.com/
https://www.mooreamarathon.com/a-propos/association-vsop-xo/
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RANGIROA SWIMRUN

Swim and Run S (12 km) : 7,5 km course + 4,5 km natation
@ Swim and Run L (24 km) : 15 km course + 9 km natation

SWIMRUN DE PUNAAUIA

Swimand Run S

Swim and Run L
PUNA ’r:.\_

Aquathlon XS : 500m de natation / 2,5km de CAP

CROSS TRIATHLON D’ATIMAONO

Cross Triathlon XS : 250m de natation, 5,5km de vtt, 2km de CAP

Aquathlon 6-8 ans : 50m de natation /500m de CAP

Aquathlon 9-11 ans : 100m de natation /1km de CAP

Cross Triathlon S : 500m de natation, 11km de vtt, 4km de CAP
Cross Triathlon 6-8 ans : 50m de natation, Tkm de vtt, 500m de CAP

Cross Triathlon 9-11 ans : 100m de natation, 2km de vtt, Tlkm de CAP

FEDERATION TAHITIENNE DE TRIATHLON


https://punatri.com/
https://www.facebook.com/VahineTri
https://drive.google.com/file/d/1hMQaqo2Evy3FviCwKFl75extoYWZLJ2O/view?fbclid=IwY2xjawNPBUdleHRuA2FlbQIxMABicmlkETA2MWtEZGFzdUNhTWxSdVFTAR6FlzwE5tMERSJeG8lFogNzwrG-xWt7Nh54EzcXVLWViC7-QsB1SmFEVe-k8w_aem_uV0f3RTXGA0j_pUjP9qhrg
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TE PARI SWIMRUN

Swim and Run XXL

VARUA

SWIMRUN
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FEDERATION TAHITIENNE DE TRIATHLON


https://www.varua-swimrun.com/
https://www.mooreamarathon.com/a-propos/association-vsop-xo/

