DE TRIATHLON

‘ FEDERATION
I,_@;z TAHITIENNE
_

Mercredi 18 Juin 2025

HIR

[RRITI

@ Pirae, Tahiti PF

® uun



PROGRAMME

Class Tri de Juin 2025

Mercredi 18 Juin 2025 :

e 13h a la piscine Pater pour le briefing, I'échauffement et les séries
natation.

¢ 15h30 a la piste Pater pour I'échauffement course a pied et les séries
course a pied.

DISTANCES

Natation

200 m pour les benjamins/minimes
400 m pour les cadets/juniors

Course a pied

1000 m pour les benjamins/minimes
1500 m pour les cadets
3000 m pour les juniors

La présence de toutes les écoles de triathlon est vivement souhaitée afin de
permettre a tous vos jeunes d'obtenir une référence et a toutes les écoles
un maximum de points en lien avec la labellisation des écoles de triathlon.

Cette journée est ouverte aux non licencié(e)s.



