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LAISANCE AQUATIQUE A PARTIR DE 4 ANS

L’aisance aquatique, qu’est-ce que c’est ?

L’aisance aquatique est érigée au rang de priorité.
Un vaste plan qui vise a refonder la politique
d’apprentissage de la natation est ainsi envisage.
Outre la prévention des risques de noyades,
I'enjeu est aussi de clarifier le role des acteurs
entre I'Education nationale, les clubs et les
collectivités, propriétaires des équipements.

Dans quel but ?

Familiariser les enfants avec |'eau dés la
maternelle afin qu’ils acquierent les bons réflexes
des le plus jeune age.

« JAPPRENDS A NAGER POUR MA SECURITE »

« LAISANCE AQUATIQUE, UNE
COMPETENCE BIEN DEFINIE ! »



L'AQUATHLON POUR TOUS LES PUBLICS i

L’aquathlon, qu’est-ce que c’est ?

L’'aquathlon est une épreuve sportive combineée,
consistant a enchainer un parcours de natation et
un parcours de course a pied sans arrét du
chronometre. Difféerentes distances sont accessibles
en fonction de I'age et du niveau.

« UNE DISCIPLINE QUI TRAVERSE
LES GENERATIONS »

Dans quel but ?

* Poursuivre les capacités et les habilités motrices dans
les deux disciplines (natation et course a pied) pour les
plus jeunes.

* Developper, pour les adolescents, la dimension du
« sport-eéducation »

* Pour les adultes, rentrer dans la logique du « sport-
santé »

« CHACUN A SON RYTHME, TOUT LE MONDE PEUT DECOUVRIR LAQUATHLON »




. \ LAISANCE AQUATIQUE ET LAQUATHLON
') DANS LES ILES DE LA POLYNESIE FRANCAISE

Un territoire en Or
mais peu exploité pour
éduquer au sport santé
Aucune aide,
fédérale, dans Peu/Pas de structure
Paccompaghement de sportive
projet sportif

CONSTAT

Des jeunes avec du élevées qu’a Tahiti et
potentiel non exploité Moorea

Peu/Pas de Peu/Pas pas de

compétition sportive magasin de sport




POURQUOI DEVELOPPER LAISANCE AQUATIQUE ET
L'AQUATHLON DANS LES ILES DE LA POLYNESIE FRANCAISE ?

Permet a tous de

R développer de
Ouvre la possibilite a

d’autres disciplines
comme le triathlon, le

nombreuses capacités

physiques et mentales Accessible a tous a

partir de 6 ans

swimrun, etc...

OBJECTIF : DECOUVERTE D'UNE

- NOUVELLE ACTIVITE SPORTIVE A —
o ',’,':j;f':::,‘g :::,{:;;::; (/- SENSIBILISER A UNE DISCIPLINE QUI mo";:;e;:':f;f;;ie,
des Archipels PEUT ETRE PRATIQUEE PAR LES JEUNES, la discipline

\ LES ADOLESCENTS ET LES ADULTES. /

Les lles de la
Polynésie, un terrain

en Or pour pratiquer
PAquathion

Eduque les plus jeunes
au sport santé

Ao - ¥ /




PROGRAMME DE DEVELOPPEMENT INTER-FEDERAL

PRESENTATION, INITIATION DANS

AIDE AU
PROMOTION ET LES ILES DE LA FORMER DES SE REFERER A DETECTION

DEVELOPPEMENT
DE LA

’
IDENTIFICATION DE POLYNESIE ELUS ET DES UNE STRUCTURE D’ATHLETES A

PERSONNES RESSOURCES FRANCAISE BENEVOLES FEDERALE AL STRUCTURE

2020 > 2021

14/09 au 18/09 fo::;iiir"a v
Raiatea et/ou Tahaa -
benevoles,
. )
26/10 au 30/10 oy CmE,
: : d’entraineur tions que la
Rangiroa ou Tikehau | 10
s permettant €
02/11 au 06/1 1| g s:o';etf:"e" Al
Nukuhiva ou Hiva’oa » .
Pannee, a
14/12 au 18/12 Cefte

Mangareva ou Tubuai Sl LA
federale




PRESENTATION DU PROJET D'IDENTIFICATION ET DE PROMOTION *=*

PRESENTATION, Ra“.lg.:l';::::/ ou Raiatea et/ou Tahaa
PROMOTION ET

IDENTIFICATION DE

—
PERSONNES
RESSOURCES Mangareva ou Tubuai Nukuhiva ou Hiva’oa

ETAPE | -> PRISE DE CONTACT AVEC LE TAVANA ET LES DELEGUES DES ARCHIPELS POUR
EXPOSER LE PROJET DE DEVELOPPEMENT

ETAPE 2 -> COMMUNIQUER AUPRES DE LA DGEE POUR ELARGIR LE NOMBRE
D’INTERLOCUTEURS ET S’APPUYER SUR LES ENSEIGNANTS D’E.P.S OU AUTRES PERSONNES

ETAPE 3 -> S’APPUYER SUR LES ASSOCIATIONS SPORTIVES DEJA MISE EN PLACE DANS
CERTAINE ILE DE LA POLYNESIE FRANCAISE POUR MUTUALISER PLUSIEURS DISCIPLINES

ETAPE 4 -> IDENTIFIER DES PERSONNES INTERESSEES POUR PROPOSER UN WEEKEND DE
PRESENTATION, D'INITIATION ET DE FORMATION SUR L’ILE

ETAPE 5 -> SSAPPUYER SUR CES PERSONNES RESSOURCES POUR CONSTRUIRE UN —
PLANNING DE FORMATION i




PRESENTATION DU PROGRAMME D'INITIATION ET DE FORMATION

INITIER
LAQUATHLON AUX
ILES DE LA
POLYNESIE
FRANCAISE

FORMER DES ELUS
ET DES BENEVOLES

14/09 au 18/09 26/10 au 30/10 02/11 au 06/11 14/12 au 18/12
Raiatea et/ou Tahaa Rangiroa et/ou Tikehau Nukuhiva ou Hiva’oa Mangareva ou Tubuai

Formation des

Présentation, Initiation i élus et des Mise en situation
romotion et bénévoles pour la de compétition
P I’aquathion pour P P
découverte des toqus les uII:Iics création d’une avec plusieurs
disciplines P association formats
sportive
Sensibilisation a Présentation de la
un projet réglementation Retour sur
association en sportive et Aide a Pévenement et
partenariat avec formation des Porganisation entretien avec des
des personnes arbitres d’une compétition partenaires

ressources sur ’lle (niveau assesseur) referents




b
PROJECTION, A LONG TERME, SUR LES FORMATIONS QUALIFIANTES DE:4+
LA FEDERATION TAHITIENNE DE TRIATHLON

La Fédération Tahitienne de Triathlon propose une offre de formation compleéete a

destination des éducateurs bénévoles ou professionnels.

Assistant fedaral

FORMATION
FEDERALE

Entraineur fédéral _) v Entraineur confirmeé

Initiateur fédéral

BPJEPS APT -A4- AAN - AC

. BF4
£ BF4

obtenu svant aclit 2007

FORMATION
PROFES-
SIONELLE

DEJEPS Triathlon

2| EFE » cguiwlenc e de NUCe

£ rysow i o i L river i wie
Licence Staps
Entrainement Sportif mention Triathlon

BPJEPS APT - 84- AAN - AC

& UCCTriathlon

e deviens ahiwa+eur @

e deviens ewfm?heur




DISPOSITIF NATIONAUX EN LIEN AVECLES %

JEUX OLYMPIQUES EN 2024

=

ENJEUX DE PROMOTION DES VALEURS ASSOCIEES AU MOUVEMENT OLYMPIQUE

OPERATIONNALISER LES PASSERELLES ENTRE

LES LE
LECOLE ASSOCIATIONS MOUVEMENT
SPORTIVES SPORTIF

POUR LA PROMOTION DE L’ACTIVITE PHYSIQUE POUR TOUS

LES ENJEUX SE TRADUISANT EN 4 OBJECTIFS

DEVELOPPEMENT DES
PARTICIPATION AUX ACCOMPAGNEMENT DES OUVERTURE DES

PROJETS
STRUCTURANTS AVEC EVENEMENTS T AN EQUIPEMENTS SPORTIFS |
U5 NS T PROMOTIONNELS DU NIVEAU DES ETABLISSEMENTS 10
SPORT SCOLAIRE SCOLAIRES i

g :';, -
=5 4

SPORTIVES




BUDGET PREVISIONNEL DU PROGRAMME

PRODUITS

CHARGES Montant Montant
CHARGES DIRECTES RESSOURCES DIRECTES
€300 TU - Vente de produts finis, de marchandises,
60 - Achats prestations de services
Achats matierss et “ournitures | 2300 71 « Dotations et praduits te tardfcation 7200
ALtres fournitarss 74 - Sutventione d'oxploitation’ 2000
61 - Sorvicoe oxtérieLre 0 Ceat. FOVA 2020 49000
Looatione | Etot, mom ow dicposite
Fioentir: od sl mi | Etut, monn e alingosil T
Assurance |
Dooumentation Fays, nomr ou minstero :
62 « Aultras serdces axtiriours 45200 Paya nomr du minaters :
Rémunerations Fierméd aires o1 honorale | Pays, now cu MINSH
Pub s, publicaticns |
Depascments, misclore 15200 3:;:::::::‘;::?“”":“'” do $2TIMUNCS ou 1250
Sarvkes bancalros, aunes COMMUNIE JU COMIMLUNAUNE e CATIMUNGS OU
Ty nie alion
83 — impbis ol texes 0
Impots at 1axas GUT rémuaneration | Comrat dc ullk
ALtrcs impots ot toxoe
64 « Charges de personnel 0 Crgarizmes soc a0 (CPE, stz Détail e
REmUNeration 305 parsonre s | Focnds curopicns (FSE, FEDER, #:¢)
Charges sockls | L'agence de senices ot de palament femplols aAldds)
ALro: CRIOVE 43 Dm0kl | Adas privéas [“ondation)
65 « Autres chargas de gestion courante TE « Autras produdts de gestion couranta 0
TR, Colsnlions
758 Dors manuals - Mécenst
66 ~ Charges financiiras | 76 Produts financiers
67 = Charges exceptionnallns 1000 77 « Protudts pxceptionnals

GE — Dotation aux amartissements proviskns et
engagements & rlaliser sur rassources affecties

68 = Impdts s les bénffices (5) ; Participation des
sularoy

T8 - Regrieae sur amertiezemente ot provie/one

78 = Tranafert de charges

CHARGES INDIRECTES REPARYTIES AFFECTEES AUPRCJET

Charges flxes de ‘oncticnnement

Frale financiors

Autres

RESSOURCES PROPRES AFFECTEES AU PROIET

TOTAL DES CHARGES

1a500

TOTAL DES PRODUITS

16590

Excédent prévisionnel (bénéfice)

Insuffisance prévisionnelle [déficit)
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